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Tiempo
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Información 
personal

Fecha

Dirección

Cumpleaños Permiso de conducir/

Documento

de identidad

Nombre Número

de teléfono

Cáncer Discapacidad

física

Afección de la

salud mental

Diabetes Embarazada Alergias



Información 
personal
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No verbal

Espectro

autista

Sordo Problemas

de audición

Lesión cerebral

adquirida

Síndrome

de Down

Ciego Discapacidad

visual
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Accesibilidad

Letras

grandes

Braille

Implante

coclear

Audífono

Lenguaje

de señas

Intérprete

Animal

de servicio

Prótesis Silla de ruedas

Andador Bastón Muletas



Bastón

de movilidad
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Accesibilidad



Profesionales
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Odontólogo(a)

Fisioterapeuta

Médico(a) Enfermero(a)

Matrón(a)

Radiólogo(a) Dietista

TerapeutaPodólogo(a)

Logopeda Terapeuta

ocupacional

Paramédico(a)



Respuestas
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Hola Adiós Gracias

Sí No No sé

Me gusta No me gusta De acuerdo

Quiero No quiero Entiendo
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Respuestas

No te

preocupes

Te quiero Te extraño
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Preguntas

Quién¿ Dónde¿ Cómo¿

Qué¿ Cuándo¿ Por qué¿
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Emociones

Conmocionado

Abrumado

Amado

Calmado En paz Aliviado

Feliz Relajado

Triste Aterrorizado

Entusiasmado Nervioso
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Emociones

ConfundidoAnsioso Decepcionado

Asustado Enojado Molesto

Frustrado Preocupado Desesperanzado

Infeliz Incómodo Avergonzado
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Síntomas

Sangrado

Fracturado Quemado Herido

Alergias Problemas

respiratorios

Tos Diarrea Mareo

Asfixiado Con frío Con calor
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Síntomas

Picor

Con hambre Con sed Dolor en

el pecho

Fiebre Dolor de

cabeza

Problemas

del corazón

Mano/brazo

dormido

Pierna/pie

dormido

Contagioso

Goteo nasal Erupciones

cutáneas
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Síntomas

Enfermo Cansado Vómito

Convulsiones Dolor de

garganta

Dolor de

estómago
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Médico

Vendaje

Presión

arterial

Orinal Sangre

Ambulancia Cama

Analgésicos Mascarilla Hospital

Examen Primeros

auxilios

Bata médica



Rx
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Médico

Otoscopio

Cánula

intravenosa

Prescripción Cirugía

Inyección Suero

Aspiración Termómetro Terapia

Yeso Estetoscopio Puntos



C

T
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Médico

Gripe

Compresa

de hielo

Botella de

agua caliente

Prueba

de alergia

Sala de espera Peso Altura

Covid-19 Positivo Negativo

Embarazada Cáncer
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Médico

Resonancia

magnética

Tomografía

computarizada

Ultrasonido Riesgo

biológico

Radiografía
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Necesidades

Lavarse la cara Lavarse el cabello Lavarse

las manos

Ducha Baño Cepillo

de dientes

Peine Maquina

de afeitar

Zapatos

Desvestirse Vestirse Ropa
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Necesidades

Medicamento Comida Agua

Almohada Cobija Dormir

Toalla para

incontinencia 

Toalla sanitaria Tampón

Anteojos Bálsamo

labial

Dentadura



ON

OFF

ON

OFF
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Acciones

Ir a casa

Luces

Acostarse Sentarse Fuera de

la cama

Ajustar

la cama

Arriba Abajo

Ir para adentro Ir para afuera

Encendido Apagado
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Acciones

Hacer

ejercicio

Esperar Evacuar
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Relacionado con 
los niños

Fórmula

para bebés

Pañal Extractor

de leche

Ropa de bebé

Cambiar

el pañal

Amamantar Bebé

Juguetes Carrito Porta bebé

Botella Chupete



1 2
3

4

© www.kenhub.com

Relaciones

Familia

Pareja Niños Hermanos

Padres Tutor

Mascotas

Abuelos Amigos Bebé
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Objetos

Computadora Teléfono Mensaje

de texto

Televisor Películas Música

Calefacción Aire

acondicionado

Ventilador

Libros Juegos Control remoto
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Objetos

RelojParaguas Toalla

Pañuelo Maquillaje Joyas

Basura Refrigerador Caja fuerte

Llaves Billetera Dinero
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Religioso

Templo

Sinagoga

Iglesia

Tanakh

Corán Imán Mezquita

Meditación Monje budista

Biblia Sacerdote

Rabino
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Religioso

Confesión

Velas Poesía Apoyo

Rezar Canción Hablar

Rosario Tasbeeh
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Comida

Vegetariano

JugoAgua Leche

Desayuno Almuerzo Cena

Halal Kosher

Té Café Azúcar
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Lugares

EscuelaTienda Aeropuerto

Hogar Hospital Restaurante
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Transporte

Autobús

Auto

compartido

Taxi Furgoneta

Auto Tren

Ambulancia Avión Barco

Bicicleta Patines Patineta



1 2

© www.kenhub.com

0 3 4

6 75 8 9

Tiempo Segundos Minutos Horas

Día Semana Mes Año

NocheMañana Tiempo de día

Ayer Hoy Mañana

Comenzar Persistir Detener

Tiempo
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Escala de dolor

Sin dolor

Leve

Moderado

Severo

Muy severo

Insoportable
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Escala de dolor

Dolor

palpitante

Dolor

punzante

Dolor

de golpe

Dolor agudo Dolor difuso Dolor

radiante

Agujas



Anterior Posterior
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Localización del 
dolor
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Órganos

IntestinosEstómago Páncreas

Cerebro Corazón Pulmones

Hígado Testículo Vejiga

Bazo Riñón Tiroides



Respiratorio Gastrointestinal

Cardiovascular Urinario
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Sistemas
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Sistema reproductor femenino

Sistemas
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Sistema reproductor femenino

Sistemas
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Sistema reproductor masculino

Sistemas
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Sistema reproductor masculino

Sistemas



Condiciones

Infarto al miocardio (ataque al corazón)
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1 2

3 4
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Tratamiento

Angioplastia con balón
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Ataque de asma

Condiciones

Vía aérea típica Vías respiratorias

asmáticas

Durante los síntomas asmáticos
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Inhaladores con espaciador

Tratamiento



© www.kenhub.com

Cálculos renales

Condiciones
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Litotricia por ondas de choque

Tratamiento



Ureteroscopia

Tratamiento
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Femenino

Masculino



Edema pulmonar
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Condiciones

Alvéolos típicos 
llenos de aire

Edema pulmonar

con alvéolos


llenos de líquido
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Ventilación BiPAP / Furosemida intravenosa

Tratamiento
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Infección del tracto urinario

Condiciones

Femenino

Masculino



Cáncer de mama
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Condiciones

Conductos

Lóbulos



Cáncer de próstata
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Condiciones



Enfermedad del hígado
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Condiciones

Saludable Hígado graso

Cirrosis Fibrosis


